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DATOS DEL PACIENTE

Fecha 03M0/2024 07:53:00 Empresa "INDUSTRIAS METALICAS CUCUTAY CIAENC

| Mombre YONY ALBEIRO MORA ALFARO

Lcargo SOLDADOR Doc. Identidad CC 85168526 J
1], RO 0 P A RLA C

1 ELECTROCARDIOGRAMA 2 PERFIL LIPIDICO 3 GLICEMIA

4 ESPIROMETRIA |5 VISIOMETRIA 6 AUDIOMETRIA

7 MEDICO LABORAL (ENFASIS |a PRUEBA DE EQUILIBRIO 9

OSTEOMUSCULAR)

Apto para continuar desempefiando el cargo sin limitaciones
Apto para trabajar en alturas

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR VISIOMETRIA.

SOLICITAR EN SU EPS VALORACION ANUAL POR AUDIOMETRIA,

| USO DE ELEMENTOS DE PROTEGGION PERSONAL SEGUN LABORES DEL GARGO.

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL DE ACUERDO AL PROGRAMA DE LA EMPRESA,

MANTENER HABITOS DE HIGIENE POSTURAL.

REALIZAR EJERCICIO CARDIOVASCULAR PARA BAJAR DE PESO.

rE.E RECOMIENDA REALIZAR LEVANTAMIENTO DE CARGAS PESADAS CON TECNICAS ADECUADAS PARA EVITAR COMPLICACICNES EN
PATOLOGIA DE PARED ABDOMINAL.

RESTRICCIONES LABORALES

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual [[] Auditive (]  Respratorio [} Cardiovascular [ Psicosocial [ Erganamica (] Grros [

I'; REMISION | si0)ino®)| ARL |siOino() ErPs (si0) qul

Los resultados fusron consignadaos en una histora clinica coupacional qus reposara en nuastra IPS.
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